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Sklenicka na porci
se Sroubovacim vickem

K tomuto navodu

Prectéte si pozorné bezpecnostni pokyny

a pouzivejte vyrobek pouze tak, jak je popsano

v tomto navodu, aby nedopatfenim nedoslo

k poranéni nebo $kodam.

Uschovejte si tento navod pro pozdéjsi potrebu.

Pri predavani vyrobku s nim soucasné predejte

i tento névod.

Symboly uvedené v tomto névodu:
Tento symbol varuje pred nebezpecim
poranéni.

A Tento symbol varuje pfed nebezpecim
zranéni elektrickym proudem.

Vystrazna hesla uvedena v tomto névodu:

VYSTRAHA varuje pred moznymi t&zkymi zranénimi

a ohroZenim Zivota.

POZOR varuje pred moznymi lehkymi poranénimi.

POKYN varuje pred moznymi vécnymi Skodami.

ﬁ Takto jsou oznaceny dopliiujici informace.

Bezpecnostni pokyny A

Ugel pouiti

Pristroj je ur¢en k vyrobé jogurtu z mléka nebo
vhodnych rostlinnych alternativ mléka. MiiZete

v ném pfipravit také jogurt feckého typu.

OhFivaci misku a sklenicky na porci pouZivejte pouze
k vyrobé jogurtu v souladu s timto ndvodem. Ohfivaci
misku nepouZivejte jako ohfivaci desku apod.!
Pristroj je koncipovan pro mnozstvi béznd

v domécnostech a nenf vhodny ke komer¢nim
Gceldm.

Neni vhodny k pouZivani v kuchynich pro
zaméstnance podnikli priimyslového a
Zivnostenského sektoru, v zemédélskych podnicich,
v penzionech poskytujicich ubytovéni se snidani
nebo pro hosty hoteld, moteld a podobnych zafizeni
ani ke komercnim Gceldm.

Nebezpeci pro déti a osoby s omezenou

schopnosti ovladani pristroji

- Obalovy material udrZujte mimo dosah déti.

Mimo jiné hrozi i nebezpeci uduseni!

- S pFistrojem si déti nesmi hrat.

Pristroj a sitovy kabel uchovévejte mimo dosah
déti do 3 let. Je-li pfistroj v provozu, nenechavejte
déti bez dozoru s pistrojem samotné.

- Tento pfistroj smi pouZivat déti starsi 3 let a osoby
s omezenymi fyzickymi, senzorickymi nebo
duSevnimi schopnostmi nebo nedostatkem
zkusenosti a/nebo védomosti, pokud jsou pod
dohledem nebo pokud jim bylo vysvétleno, jak
se s pristrojem bezpecné manipuluje a pokud
pochopily, jaka jim pfi pouZivani pfistroje hrozi
nebezpeci.

- D&ti nesmi pristroj Cistit, s vyjimkou pFipadu, Ze
jsou starsi nez 8 let a jsou béhem Cisténi pod
dozorem. PFistroj nevyZzaduje Zadnou Gdrzbu.

- Sitovy kabel nenechédvejte viset z pracovni plochy
dolti, aby za néj malé déti nemohly pffistroj strhnout
dol.

- Pistroj, ktery nepouzivate, uchovavejte mimo
dosah détf.

Nebezpeci trazu elektrickym proudem

- Ohfivaci miska a sitovy kabel nesmi pfijit do styku
s vodou ani jinymi tekutinami, protoZe jinak hrozi
nebezpedi Grazu elektrickym proudem. Ohfivaci
misku a sitovy kabel neponofujte do vody ani
jinych tekutin. Ohfivaci misku pokladejte vzdy
na suchou plochu.

- NepouzZivejte pristroj v blizkosti diezu, s mokryma
rukama, nebo kdy? stojite na vihké podlaze. Pokud
by se pfistroj navih¢il nebo namocil, vytéhnéte
okamzité sitovou zastrcku ze zasuvky, drive nez
se ho dotknete.

- PFistroj nepouZivejte venku.

- PFistroj pripojujte pouze do zasuvky instalované
podle predpist, jejiz sitové napéti odpovida
technickym parametriim pfistroje.

- Zasuvka musi byt dobfe pfistupnd, abyste
z ni'v pripadé potfeby mohli sitovou zastrcku
rychle vytdhnout.

- PFistroj se nesmi uvadét do provozu spinacimi
hodinami ani oddélenym systémem dalkového
ovladani.

- Sitovy kabel nesmite zalomit ani pFiskfipnout.
UdrZujte jej v bezpecné vzdalenosti od horkych
povrchii a ostrych hran.

- Pristroj neuvadéjte do provozu, pokud on sdm
nebo jeho Casti vykazuji viditelné poskozeni nebo
pokud pfistroj spadl na zem.

- Neprovadéjte na vyrobku Zadné zmény. Elektrické
pfistroje nechte opravovat pouze odborniky, nebot
pi neodbornych opravach mohou vzniknout
znacné nasledné Skody. Opravy nechte provadét
pouze v odborném servisu.

- JestliZe se poskodi sitovy kabel, musi byt
vyménén vyrobcem, jeho zdkaznickym servisem
nebo podobné kvalifikovanou osobou, aby se
vyloucilo nebezpei pro uZivatele.

- PFistroj nenechdvejte béhem pouZiti bez dozoru.

- Sitovou zdstréku vytdhnéte ze zasuvky, ...

.. kdyZ pfistroj nepouzivate,

.. pred vyjmutim sklenicek na porci,

.. nezZ zacnete pfistroj Cistit,

... pokud béhem provozu dojde k poruse nebo
.. za bourky.

VZdy pfi tom tahejte pfimo za zéstrcku, nikoli za

sitovy kabel.

Nebezpeéi pozaru/popaleni

- PFistroj pokladejte vzdy na rovnou, stabilni
a suchou pracovni plochu odolnou vici teplu.
Pod pfistrojem musf byt zajiSténa volna cirkulace
vzduchu. Proto jej nikdy nepokladejte na mékké
povrchy, jako jsou ubrusy, utérky apod. P¥istroj
nepokladejte pfimo na okraj pracovni plochy.

DodrZujte dostatecnou vzdalenost od hoflavych
materidld, stén, nabytku atd. a od zdrojt tepla,
jako jsou plotynky sporaku nebo trouby.

- Pfed pouZitim zcela odviiite sitovy kabel. Dbejte
na to, aby odvinuty sitovy kabel lezel GpIné volné
a dostatecné daleko od pfistroje.

- Pristroj se béhem pouzivani zahfivé a zahfiva se
i zvenci. Dbejte na to, aby se horkych ploch
pristroje nikdo nedotkl. Horké sklenicky na porci
vyjimejte pfipadné pomoci kuchyfiskych chiiapek
apod.

- Pred ¢isténim nechte pristroj dostatecné
vychladnout.

Nebezpeci pro zdravi

- Dbejte na nezbytnou hygienu! Sklenicky na porci
musi byt pred pouzitim naprosto Cisté, aby se
predeslo nezadouci tvorbé choroboplodnych
zérodka.

Vécné Skody

- Pfistroj nezapinejte bez vlozenych a napInénych
sklenicek na porci.

- Sitovy kabel ved'te tak, aby nebylo mozné piistroj
nechténé stahnout z plochy, na niz je postaven.

- Chrarite pristroj pred narazy, pady, prachem,
vlhkosti, pfimym slunecnim zafenim a extrémnimi
teplotami.

- Ohrivaci misku nedavejte do chladnicky.

- PouZivejte pouze origindini prisluSenstvi.

- Viko pfistroje neni odolné proti prasknuti.
Zachazejte s nim opatrné a pred kazdym pouzitim
zkontrolujte, zda neni poskozené.

- Nelze zcela vylouCit, Ze nékteré laky, plasty nebo
prostredky na osetfovani nabytku nenarusi nebo
nezmékCi materidl, ze kterého jsou vyrobeny
protiskluzové patky pristroje. Abyste zabranili
neprijemnym stopdm na nébytku, polozte
v pipadé potfeby pod vyrobek neklouzavou
podloZku.

- K Cisténi pfistroje nepouZivejte Ziraviny ani
agresivni nebo abrazivni Cistici prostredky, ani
tvrdé kartace, Spicaté predméty nebo abrazivni
houbi¢ky, nebot mohou pfistroj poskodit.

DileZité pokyny ke skleni¢kdm na porci

+ Sklenicky na porci jsou sice velmi odolné vidi
vysokym teplotam, ale neizoluji a pfi naplnéni
teplym mlékem se zahieji. Po fermentaci mohou
byt pomérné horké. Dotykejte se jich pouze
chiiapkami apod.
Hrozi nebezpeti popéleni!

- Sklenicky na porci nenapliiujte az po okraj,
maximalné po okraj zavitu.

- Sklenicky na porci nevystavuijte silnym vykyvim
teplot (Sokovym teplotdm). Hrozi nebezpeci
prasknutf, a tim poranéni!

- Horké sklenicky na porci nikdy nepokladejte
na studeny nebo mokry podklad. Vzdy pouzijte
vhodnou podloZku odolnou proti teplu.

- Sklenicky na porci jsou vhodné k pouZiti
v chladnicce. Nevkladejte je vSak do mrazéku!

- SkleniCky na porci vkladejte pouze do ohfivaci
misky, kterd je k tomu urCena. Sklenicky na porci
nepouzivejte v troub&, mikrovinné troubé, na varné
desce, na otevieném ohni ani na jinych zdrojich
tepla.

- Sklenicky na porci chrarite pred silnymi nérazy.

- Pokud jsou na sklenicce na porci praskliny nebo
podobné poskozenti, jako jsou ryhy €i odstipnuta
mista, v Zadném pFipadé ji dale nepouzivejte.
Hrozi nebezpeci prasknuti, a tim poranéni!

- Sklenicky na porci po uzavieni netésni. Sklenicky
stavte vZdy do svislé polohy a hotovy jogurt pro
(cely prepravy a delSiho skladovani pfemistéte
do jinych vzduchotésnych nadob.

Technické parametry

Model: YM101

Cislo vyrobku: 719 221

Ohrivaci miska

Sitové napéti: 220-240 V ~ 50/60 Hz
Vykon: BW

Tfida ochrany: I @

Okolni teplota: +0 az +40 °C

Sklenicky na porci

max. objem: cca 180 ml

Teplotni odolnost: +3 az +60 °C
Likvidace

Vyrobek a jeho obal byly zhotoveny z cennych
recyklovatelnych materidld. Recyklace sniZuje
mnoZstvi odpadu a chrani Zivotni prostredi.
Obal roztfidte a zlikvidujte. VyuZijte k tomu
mistnich moznosti ke sbéru papiru, lepenky
a lehkych obald.
Pristroje oznacené timto symbolem se
nesmi vyhazovat do domovniho odpadu!
Staré pristroje jste ze zakona povinni
likvidovat oddélené od domovniho
odpadu. Elektrickd zafizeni obsahuji
nebezpecné latky. Tyto mohou pfi neodborném
skladovani a likvidaci Skodit zdravi a Zivotnimu
prostiedi. Informace o shérnych mistech, na kterych
bezplatné prijimaji staré pristroje, ziskate u obecnf
nebo méstské spravy.



Pouziti

VYSTRAHA -
ohroZeni Zivota elektrickym proudem
« PFistroj a sitovy kabel nesmi pfijit do kontaktu
s vihkosti. PFistroj pokladejte na suché misto.
VYSTRAHA -
nebezpeCi pozaru
- Pfistroj pokladejte na podklad odolny vii teplu.
UdrZujte ho v dostatecné vzdélenosti od hoflavych
materialli a zdrojti tepla.
POZOR -
nebezpeci popaleni
+ Pristroj a sklenicky na porci se pfi pouzivani
zahfivaji. Nedotykejte se horkych Césti pristroje
a sklenicky pripadné vyjimejte pomoci kuchyfiské
chiiapky apod.
POZOR -
nebezpedi pro zdravi
+ Skleni¢ky na porci musi byt naprosto Cisté, aby
se predeslo nezadouci tvorbé choroboplodnych
zérodkd.

Pfed prvnim pouZitim

> Odstrarite veskery obalovy materidl.

D> Vyrobek a predevsim sklgniéky na porci Cistéte
podle popisu v kapitole ,Cisténi a uchovavani”.

> Pred pouzitim pristroje musi byt vSechny dily
zcela suché.

0 prisadach - co byste méli védét

- K pripravé jogurtu potiebujete vétsi mnozstvi mléka,

napr. kravského, nejlépe s 1,5 % nebo 3,5 % tuku.
MizZete pouzit jak homogenizované mléko (mléko
UHT), tak pasterizované mléko.

Vyhodou mléka UHT je, Ze neni nutné ho pfedem
upravovat. Fermentace v pristroji vSak potrvéd

0 néco déle.

Pasterizované mléko obsahuje zbytkové bakterie,
a proto se musi nejprve kratce zahfat na 90 °C,
nez ho miiZete pouZit k pripravé jogurtu. Poté je
viak také velmi vhodné.

Syrové mléko neni vhodné!

- K pfipravé jogurtu miZete pouzit také rostlinné
alternativy mléka, jako je s6jové, kokosové,
mandlové nebo ovesné mléko. Vzhledem
k rozdilnému obsahu bilkovin a tuku mtiZe byt
viak nutné pfidat dalsi zahustovadla, jako napf.
rostlinny Skrob.

+ MIéko nesmi byt béhem pripravy pfili§ horké, jinak
se jogurtové kultury znici a v jogurtu se pozdéji
vytvori hrudky. Optimdini teplota je cca 42 °C.

+ Kvyvoldni procesu zrani potfebujete Cerstvy
piirodni jogurt bez prisad (ovoce nebo ovocné
$tavy). Jogurt musi obsahovat Zivé jogurtové
kultury - vénujte pozornost jeho sloZeni.

MiZete také pouZit jogurtové kultury v présku.
Ty jsou obzvlast zajimavé, pokud chcete, aby byl
vas jogurt vegansky. Jogurtovy prasek mizete
koupit napfiklad v obchodech se zdravou vyZivou
nebo na internetu.

- Dbejte také na obsah tuku v jogurtu a miéku.

Musi byt u obou stejny, jinak bude jogurt prilis fidky.
Cim vice tuku mléko obsahuije, tim tuzsi jogurt bude.

- Pridanim suSeného mléka (2 polévkové IZice na1litr
mléka) bude jogurt jesté tuzsi a krémovéjsi.

- Doba pfipravy je 10 az
15 hodin a zdvisi na pouZitém mléku, jogurtové
kultufe a pozadované konzistenci hotového jogurtu.
Obecné platf: ¢im delSi doba pripravy, tim tuzsi
jogurt. U mléka UHT to trvé déle nez u
pasterizovaného mléka, u pinotucného miéka to trva
déle nez u polotu¢ného mliéka.

Pokud se vdm jogurt nezdé dostatecné tuhy, nechte
ho v pfistroji déle.

- K pripravé dalSich jogurtovych kultur miiZzete pozdéji
pouZit i jogurt vlastni vyroby. DileZité je, aby byl
jogurt vzdy Cerstvy.

+ Pfi opakovaném pouZiti domaciho jogurtu jako
jogurtové kultury bude vysledek stéle fidsi a Fidsi.
Nejpozdéji po 10 pouZzitich, nebo pokud je vyrobeny
jogurt prilis Fidky, je tfeba pouZit novy jogurt.

- Trvanlivost domaciho jogurtu zdvisi na trvanlivosti
pouZitého mléka a jogurtové kultury.

Umisténi pFistroje

+ Pfistroj umistéte do mistnosti s pokojovou teplotou.

« Pfistroj umistéte mimo dosah privanu a vibraci.

- Podklad musf byt rovny, stabilni, suchy, Cisty
a odolny proti teplu.

- Pod pfistrojem musi byt zajiSténa volna cirkulace
vzduchu. Proto pfistroj nikdy nepokladejte na mékké
povrchy, jako jsou ubrusy, utérky apod.

- Béhem pripravy jogurtu se s pfistrojem nesmi hybat.
Proto zvolte misto, kde p¥istroj miZe ziistat stat po
celou dobu vyroby.

Priprava jogurtu

« PFi prvnim zahfivéni mize byt po kratkou dobu
citit zapach, coZ je v3ak
normalni a neni to na zdvadu. Zajistéte
dostatecné vétrani.

- Pokud misto prirodniho jogurtu pouZijete
jogurtovy prasek, dodrZujte pokyny vyrobce
ohledné mnoZstvi a pouZiti.

- DodrZujte také vSechny pokyny uvedené
v kapitole ,,0 prisadach”.

1. PFipravte si 150 g pfirodniho jogurtu a nechte ho
zahrat na pokojovou teplotu. Jogurt by se nemél
michat s mlékem hned po vyjmuti z chladnicky!

2. Pokud pouZivate pasterizované mléko:

Ohrejte 11itr mléka v hrnci na teplotu

piblizné cca 90 °C (nenechte ho projit varem!)

a poté nechte mléko vychladnout na priblizné 42 °C.
Pokud pouZivate mléko UHT:

Ohfejte 11itr mléka v hrnci na teplotu cca 42 °C.

3. Dejte jogurt do misy a nejprve prilijte jen malé
mnozstvi teplého mléka. Oboji dikladné promichejte
metlickou, aZ vznikne hladkd hmota. Poté za stélého
michani prilijte zbytek mléka a pokracujte v michani,
dokud se jogurt v mléce zcela nerozpusti. Tento
proces se také nazyva ,,ockovani” mléka.

4. Sundejte viko pfistroje
a vyjméte sklenicky na
porci.

5. Ze sklenicek odSroubujte
vicka proti sméru
pohybu hodinovych
rucicek.

o

Rozdélte naockované
mléko do sklenicek na
porci. Kazdou sklenicku
naplfite maximéiné po
okraj zavitu.

~

Sklenicky na porci
uzavrete nasroubovanim
vicek ve sméru pohybu
hodinovych rucicek.

. NapInéné a uzaviené
sklenicky na porci vloZte
do ohfivaci misky
a nasad'te viko pfistroje.

s

A 9. Zasuiite sitovou zastréku
do snadno pristupné
zasuvky a prepnéte
vypinac do polohy I.
Rozsviti se kontrolni

LED ve vypinati.

PFiprava jogurtu zacind v zdvislosti na pouzitém mléku
a trva priblizné 10 az15 hodin podle poZadované
konzistence (viz ,,0 prisadach"”).

Béhem této doby pristroj neprendsejte ani
neposouvejte.

10. Po skonceni doby pripravy pristroj vypnéte
presunutim vypinace do polohy 0 a vytdhnéte
sitovou zastrcku ze zasuvky.

11. Sundejte viko pristroje a opatrné vyjméte horké
skleniCky na porci, pripadné pouzijte kuchyriskou
chiapku.

12. Sklenicky na porci nechte vychladnout na podlozce
odolné viidi teploté.

13. Sklenicky poté pred konzumaci jogurtu viozte
alespofi na 2 hodiny do chladnicky.

V Zadném pripadé nevkladejte do chladnicky
ohfivaci misku!

B&hem fermentace se usadi trochu syrovétky.

Tu miZete odlit nebo ji vmichat zpét do jogurtu,

aby byl trochu fidsi.

Doméci jogurt Ize uchovavat v chladu pfiblizné

8-10 dni v zavislosti na obsahu tuku a datu trvanlivosti

pouZitych pfisad.

- Vicka skleniCek na porci po uzavieni
netésni. Sklenicky stavte vZdy do svislé polohy
a hotovy jogurt pro Gcely pfepravy a delSiho
skladovani premistéte do jinych
vzduchotésnych nadob.

- Tésné pred konzumaci pridejte do jogurtu
ovoce, marmeladu nebo kompot.

Varianta: Jogurt feckého typu

K vyrobé jogurtu Feckého typu potfebujete 1 litr

plnotuéného mléka a 150-200 g plnotu¢ného jogurtu

nebo feckého jogurtu (cca 10 % tuku) nebo vhodnou

jogurtovou kulturu v prasku.

PFi pfipravé postupujte nejprve podle popisu v ¢asti

Priprava jogurtu”, body 1-12. Skleni¢ky na porci

ponechte asi 12 hodin v pfistroji.

Misto toho, abyste sklenicky po vychladnuti opét

uzavieli a uloZili je do chladnicky, dejte jogurt do sita

vyloZeného Cistou, suchou bavinénou utérkou. Sito

poloZte na vhodnou nddobu a tu vioZte na miniméiné

2 hodiny do chladnicky.

Béhem této doby odkapavé do nadoby syrovatka

ajogurt v situ houstne a stévd se kompaktnim.

Po dosazeni pozadované konzistence prelijte jogurt

do vzduchotésné uzaviratelné nadoby. Jeho trvanlivost

jeccabdni.

Tip: Odkapanou syrovatku miZete vypit nebo pouzit
na peceni.

Cisténi a uchovavani

VYSTRAHA -
ohroZeni Zivota elektrickym proudem
- NeZ zaCnete pfistroj Cistit, vytahnéte sitovou
zéstrcku ze zasuvky.
- Ohfivaci misku neponofujte do vody.
POKYN - vécné Skody
- K Cisténi pristroje nepouzivejte Ziraviny ani
agresivni nebo abrazivni Cistici prostfedky.

D> Vytdhnéte sitovou zastréku ze zasuvky.
D> Pockejte, dokud pristroj zcela nevychladne.

Cisténi ohrivaci misky

> OhFivaci misku lehce vytfete uvnitF hadfikem mirné
navlh¢enym vodou a v pfipadé potieby s trochou
prostfedku na myti nddobf a poté ji otfete suchou
utérkou.

D>V pripadé potfeby otfete vnéjSek ohfivaci misky
hadFikem mirné navihéenym vodou a poté jej osuste
suchou utérkou. Dbejte na to, aby se do pristroje
nedostala voda, napriklad kolem vypinace.

Cisténi sklenicek na porci, Sroubovacich vicek

a vika pFistroje

1. Sklenicky na porci, jejich Sroubovaci vicka a viko
pristroje fadné umyijte pred prvnim pouZzitim
a nasledné po kazdém dalSim pouZiti horkou
vodou se Setrnym prostiedkem na myti nédobi.

2. V8echny asti oplachnéte Cistou vodou a potom
je dobfe utrete.

3. Nechte v3echny dily pred opétovnym sestavenim
diikladné oschnout. Vlivem vihkosti se mohou tvofit
plisné.

Sklenicky na porci, Sroubovaci vicka a viko pristroje

Ize téZ myt v mycce nadobi. Plastové dily

vSak nepokladejte primo nad topnd télesa mycky.

Pro Sroubovaci vicka a viko pfistroje doporucujeme

Setrnéjsi ruéni myti.

Uchovavani

D> Vyrobek uchovévejte mimo dosah
déti na chladném a suchém misté chranéném pred
pfimym slune¢nim zafenim.

> Sitovy kabel nenavijejte na pfistroj.

Zavada / reSeni

Hrudky v jogurtu

- Nebylo mléko prili$ horké?

- Promichali jste mléko a jogurt
dlikladné?

+ Pfipravili jste mléko spravné
(ohféli/ochladili)?

+ Nebylo mléko zkazené?

Tlusta vrstva kapaliny na povrchu

- Nebyla doba pfipravy prili$ dlouhd?

+ Nepohnuli jste pfistrojem b&hem
pfipravy?

+ Nechali jste jogurt po pfipravé
dostatecné vychladnout?

PFilis Fidky jogurt

+ Nepouzili jste mléko a jogurtovou kulturu s riiznym
obsahem tuku?

- Nebyla doba pFipravy prilis kratkd?

- Byla jogurtova kultura dostatecné Cerstva?

+ Nepohnuli jste pristrojem b&hem pfipravy?

PFilis kysely jogurt

- Nebyla doba pfipravy prili$ dlouhd?



