Miska pro pFipravu
ovesné kase v

mikrovinné troubé
(cs)  Informace o vyrobku

DileZité pokyny

- Miska pro pfipravu ovesné kaSe v mikrovinné troubé je vyrobena z kvalitniho
porcelanu.

+ Miska je vhodna k pouZivani jak v mikrovinné troubé, tak i v lednicce.

« V' misce vSak nezmrazujte tekutiny. V dlisledku rozpinanf tekutiny by miska
mohla prasknout.

+ Pfed prvnim pouZitim a po kazdém dal$im pouZiti umyjte misku horkou
vodou s trochou prostfedku na myti nddobi. K iSténi nepouzivejte ostré Cis-
tici prostredky ani tvrdé kartace, Spicaté predméty nebo abrazivni houbicky.
Ndsledné misku dobre utfete.

+ Miska a viko jsou vhodné i do mycky. Viko viak neumistujte pfimo nad topné
tyCe mycky.

- Miska a viko odolavaji teplotdm od - 30 °C do +220 °C.

+ Misku nikdy neohFivejte bez obsahu!

+ Misku nestavte do otevieného ohné, na horké plotynky sporaku, na dno
pecici trouby ani jiné zdroje tepla.

- Misku pouZivejte v mikrovinné troubé na max. 800 W a po dobu 12 minut.

- KdyZ budete v misce ohfivat jen tekutiny, dbejte nasledujicich pokynd:
Ohfivani tekutin prostiednictvim mikrovin miZe vést k opozdénému vypuk-
nuti varu (tzv. opozdény var). Pfitom dosahne tekutina teploty varu, aniz by
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na venek viditelné vafila. Potom mlZe otfesy zpdsobenymi vyjimanim explo-
zivné prekypét.

Misku nezakryvejte silikonovym vikem a do tekutiny dejte IZicku vhodnou do
mikrovinné trouby nebo podobny predmét. Po uplynuti poloviny doby ohfi-
vani tekutinu zamichejte. Po dokonceni ohfivéni tekutiny chvilku pockejte,
pak do IZiky opatrné $touchnéte a tekutinu zamichejte nez misku vyjmete

z mikrovinné trouby. DodrZujte také pokyny uvedené v ndvodu k mikrovinné
troubé.

- Nez misku z mikrovinné trouby vyjmete, nechte ji po dokonceni ohfivani jesté
piblizné 2 minuty stat v mikrovinné troubé. Tak bude moct ovesnd kase
dobre dojit a miska trochu ochladne.

+ KdyZ budete v misce ohfivat pokrmy, dotykejte se ji jen kuchyfiskymi rukavi-
cemi nebo podobnym predmétem. Miska a jeji obsah jsou velmi horké!

Hrozi nebezpeci popaleni!

+ Misku chrarite pred silnymi ndrazy.

+ Horka miska se nesmi prudce zchlazovat, protoZe jinak by mohl porcelan
prasknout. Hrozi nebezpeci poranéni! Horkou misku napf. nikdy nestavte

na studeny, mokry nebo citlivy podklad.

+ Misku stavte vZdy na vhodny Zaruvzdorny podklad.
- Zmrazené potraviny davejte do misky az po jejich ipIném rozmrazeni.

- Pokud miska vykazuje poSkozenf jako jsou trhliny nebo otlu¢end mista, nesmf
se dale pouZzivat, protoZe by se mohla rozbit GpIné.

« Plisobenim tuki nebo silné barvicich potravin, jako je napf. karotka, miiZe po
néjaké dobé dojit k zabarveni povrchu vika. Toto zabarveni vSak neni zdravi
Skodlivé ani nijak neovliviiuje kvalitu nebo funkci vyrobku.



Ovesna kase na snidani

Druh ovsa Mnoz- | Pocet | Doba pFipravy Doba pripravy
stvi | wattd | a mnoZstvi vody a mnoZstvi mléka
ovsa
ovesné viocky 1259 |800 |2 minuty na100 ml 3 minuty na 100 ml
(hrubé & jemné) (+2 min. nechat dojit) | (+2 min. nechat dojit)
sekany oves 25g |800 Iminuta na 100 ml 2 minuty na 100 ml
(+2 min. nechat dojit) | (+2 min. nechat dojit)
krdjeny oves 259 1800 12 minut na 200 ml 12 minut na 200 ml

(+2 min. nechat dojit)

(+ 2 min. nechat dojit)

Pfiprava

¥
1. Oves a tekutinu napliite do misky.
2

. Na misku nasadte silikonové viko a pFitom dbejte na to, aby po celém
obvodu dobfe sedélo a pevné pfiléhalo.

3. Misku opatrné vlozte do mikrovinné trouby. Podivejte se do tabulky
a nastavte spravny pocet watti a dobu pfipravy.

4. Po uplynuti doby pripravy opatrné vyjméte misku z mikrovinné trouby
kuchyfiskymi rukavicemi nebo chfiapkami.

f VYSTRAHA - nebezpeti opafent!
« PFi odnimani vika postupujte opatrné! Z misky mliZe vystupovat

horka péra.

5. Nechte misku zakrytou vikem stat v mikrovinné troubé jesté po dobu
dalSich 2 minut. Tak bude moct ovesna kasSe dobfe dojit a miska trochu
ochladnout. Potom sejméte viko a ovesnou kasi zamichejte tak, aby vznikla
pokud moZno homogenni smés. Pokud by se Vam smés zdéla pfilis tuha,

pfidejte do nitrochu tekutiny.




6. Nyni si miZete svou snidani podle libosti dochutit. ObzvIast dobfe
s k tomuto Gcelu hodi sekané ofechy, jadérka/seminka, na kousicky nakra-
jené ovoce, kofeni jako skofice nebo pernikové kofeni nebo med/agavovy
sirup. Vasi fantazii se pritom nekladou zadné meze! Vyzkousejte kromé
Cerstvého ovoce také suSené ovoce. Pro piipravu zdravé snidané, u které
se nechcete vzdat sladké chuti, pridejte do ovesné kase po dokonceni
pripravy kakao a trochu sladidla nebo zkombinujte ovesné viocky se
zdravymi druhy ofechovych masel.

Kdo trpi nesnasenlivosti mléka nebo dokaZe ocenit zvlastni chut, maze
jako tekutinu pouZit ovesné nebo mandlové mléko.

Pokyny k druhtim ovsa

Oves se vyznacuje predevsim tim, Ze je 100% piirodni. Ovesné viocky se vyrabi
vidy z celych zrn a jsou proto vZdy zdravym celozrnnym vyrobkem se vSemi
prednostmi, které tyto potraviny s sebou pfinaseji.

(Celozrnné) ovesné viocky (hrubé a jemné)

v pafe do tvaru vloek. Otruby a Ziviny zlistanou zachovany a misto obvyklych
15 minut vareni jsou snidané na zakladé vloCek, které pfipravujete v této misce
pro pripravu ovesné kase, jiz po 2 minutach pripravené ke konzumaci.

Sekané ovesné viocky

Diky menSi velikosti absorbuji rychleji vafici tekutinu, a proto jsou rychleji uva-
fené. MiZete je konzumovat jiZ po jedné minuté pripravy v mikrovinné troubé.
Krajeny oves

Tento druh ovsa je nejméné rozsiteny a jeho zrna jsou uprostied rozpilena.
NormalIné je nutno oves dlouhou dobu vafit, a to zhruba 20-30 minut, v misce

pro pripravu ovesné kase v mikrovinné troubé je v3ak pripraveny ke konzumaci
za zhruba 10-12 minut.



Prohlaseni o shodé

EG-Konformitétserklarung
EU-Declaration of Conformity

Hiermit erklaren wir, dass das nachfolgend bezeichnete Produkt den einschlagigen
EG-Richtlinien entspricht und die Serie entsprechend gefertigt wird.

We herewith confirm that the product as detailed below complies with the governing EU-directives and bulk
production will be manufactured accordingly.

TCHIBO-Artikelbezeichnung: Mikrowellen Haferbrei Schale
TCHIBO article description Microwave porridge bowl
TCHIBO-Artikelnummer: 383963

TCHIBO article number

Der Artikel entspricht folgenden erforderlichen EG-Richtlinien und nationalen Rechtsakten:
The article complies with the EU-directives and national legal acts as mentioned below:

Verordnung liber Materialien und Gegenstéande, Richtlinie Giber Keramikgegensténde, die dazu
die dazu i sind, mit L i in i sind mit Leb ittel in Beriihrung
Berithrung zu kommen zu kommen.

Regulation on materials and articles intended to Directive on ceramic articles intended to come into
come into contact with food to contact with food.

1935/2004/EC 84/500/EEC

| Bedar g ( gstV)

German Commodity Ordinance (BedGgstV,

Diese Konformitatserklarung wurde, nach Priifung des Artikels durch eine akkreditierte Stelle,
It / This declaration of conformity was issued after testing the product at an accredited institute.

IAusstellungsdatum: Inverkehrbringer:

Date of issue: Distributing company:

18.12.2019 Tchibo GmbH, Uberseering 18, D-22297 Hamburg
Stellung im Betrieb Head of Quality Management Hardgoods
Position

Name in Druckbuchstaben Nicolai Gottschlich

Name in capital letters

Unterschrift / Stempel - )
Signature / stamp F T




Y
www.tchibo.cz/navody

Cislo vyrobku:
383963

Made exclusively for:

Tchibo GmbH, Uberseering 18, 22297 Hamburg, Germany
www.tchibo.cz



