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cs  Návod k použití

Vážení zákazníci,

v důsledku našeho moderního životního stylu, který nás často nutí k sedavým 
činnostem, si řada z nás navykne na nevhodné držení těla. Většinou téměř 
nezaznamenáme, že se stále více předkláníme, a do vzpřímeného sezení 
a stání se musíme cíleně nutit.  
Pro podporu vzpřímeného držení těla Vám Váš nový korektor držení těla pro-
střednictvím vibračního signálu připomene, že se máte narovnat, jakmile svá 
záda nakloníte o více než o 25° dopředu.

Bezpečnostní pokyny 

Přečtěte si pozorně bezpečnostní pokyny a používejte tento výrobek pouze tak, 
jak je popsáno v tomto návodu, aby nedopatřením nedošlo k poranění nebo 
 škodám. Tento návod si uschovejte pro pozdější potřebu. Při předávání výrobku 
s ním současně předejte i tento návod.
Účel použití
•	Korektor držení těla je určen k indikaci správného držení těla a lze ho nosit jak 

přes oblečení, tak i pod oblečením.
•	Korektor držení těla je koncipován pro soukromé použití. Není vhodný pro kli-

niky, terapeutické ordinace, fitness studia nebo wellness studia apod. Korektor 
držení těla není zdravotnickým přístrojem a není určen k lékařské korekci. 

•	V případě pochybností nebo nejistoty se před použitím poraďte se svým 
 lékařem.

Nebezpečí pro děti a osoby s omezenou schopností ovládání přístrojů
•	Tento přístroj smí používat děti ve věku 3 až 8 let, pokud jsou během používání 

pod stálým dohledem dospělé osoby.
•	Tento přístroj smí používat děti starší 8 let a osoby s omezenými fyzickými, 

 senzorickými nebo duševními schopnostmi nebo nedostatkem zkušeností  
a/nebo vědomostí, pokud jsou pod dohledem nebo pokud jim bylo vysvětleno, 
jak se s přístrojem bezpečně manipuluje, a pokud pochopily, jaká jim při použí-
vání přístroje hrozí nebezpečí.  
Děti si nesmí s přístrojem hrát. Děti nesmí přístroj čistit, s výjimkou případu,  
kdy jsou během čištění pod dozorem. Přístroj nevyžaduje žádnou údržbu.

Nebezpečí ohrožení života pro nositele kardiostimulátorů 
•	Elektromagnetická pole vycházející z tohoto elektrického výrobku mohou za 

určitých okolností rušit funkci Vašeho kardiostimulátoru. Jejich hodnoty se 
však pohybují daleko pod mezními hodnotami. Než začnete výrobek používat, 
kontaktujte proto svého lékaře a výrobce kardiostimulátoru.

NEBEZPEČÍ úrazu elektrickým proudem
•	Výrobek se smí nabíjet pouze v suchých vnitřních prostorách. 
•	K nabíjení používejte pouze vhodný síťový adaptér USB střídou ochrany II 

(symbol: ), schválený pro výrobky pro domácnost, s výstupem bezpečného 
velmi nízkého napětí (SELV) 5 V / max. 1 A (viz také „Technické parametry“) 
a pouze přiložený nabíjecí kabel.  
�Nepoužívejte poškozený síťový adaptér USB a nepokoušejte se jej opravit. 
Nepoužívejte vadný nabíjecí kabel.

•	�Nepoužívejte jej ani jej nenabíjejte v blízkosti vody. Přístroj nesmí přijít do sty-
ku s vodou nebo jinými kapalinami, pokud je připojen k elektrické síti. Nikdy 
neponořujte výrobek během nabíjení do vody ani jiných kapalin, protože jinak 
hrozí nebezpečí úrazu elektrickým proudem. 

•	Přístroj připojujte pouze do zásuvek instalovaných podle předpisů, jejichž 
 síťové napětí odpovídá technickým parametrům síťového adaptéru. 
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  M Pro vyjmutí přístroje  
z držáku  posuňte přístroj nahoru.

  M Pro nabití akumulátoru připojte přístroj 
pomocí adaptéru USB k elektrické síti.

>25°~35°

Před prvním použitím odstraňte veškerý obalový materiál. 



•	Odpojte síťový adaptér ze zásuvky, pokud se během nabíjení vyskytnou záva-
dy, jakmile je přístroj plně nabitý, během bouřky nebo před čištěním přístroje.

VÝSTRAHA před požárem/výbuchem
•	Tento přístroj obsahuje lithium-polymerový akumulátor, který je z bezpečnost-

ních důvodů pevně namontovaný ve výrobku a není jej možné vyjmout, aniž 
byste zničili plášť výrobku. Při neodborné výměně akumulátoru hrozí nebezpe-
čí výbuchu. Lze ho vyměnit pouze za stejný akumulátor nebo akumulátor ekvi-
valentního typu. Pokud je akumulátor vadný, obraťte se na odborný servis.

•	Nenabíjejte výrobek v blízkosti výbušných plynů.
•	Pozor! Lithiové akumulátory se mohou vznítit nebo explodovat, ...
... �pokud jsou během používání, nabíjení, skladování nebo přepravy vystaveny 

silnému horku, slunci, ohni atd. nebo extrémně nízkému tlaku vzduchu. Výro-
bek používejte pouze v mírných klimatických podmínkách.

... �pokud je rozeberete, hodíte do ohně nebo zkratujete. Nepokládejte na výro-
bek ani do jeho blízkosti žádné zdroje otevřeného ohně, jako jsou např. hořící 
svíčky. Svíčky a jiné otevřené plameny musí být vždy udržovány v dostatečné 
vzdálenosti od výrobku, aby se zabránilo šíření ohně.

•	Na akumulátorech neprovádějte žádné změny a/nebo je nedeformujte/neza-
hřívejte/nerozkládejte. Výrobek neponořujte ani do vody.

•	Během nabíjení se přístroj nemůže ani nesmí používat. Při nabíjení jej vždy 
sundejte z těla.

•	Výrobek neuvádějte do provozu, pokud jsou na výrobku samotném nebo na 
nabíjecím kabelu viditelná poškození. 

•	�Neprovádějte na přístroji žádné změny. Případné opravy výrobku nechávejte 
provádět pouze v odborném servisu. Neodbornými opravami se uživatel vysta-
vuje značným rizikům. 

POZOR – lehká zranění a věcné škody
•	Chraňte výrobek před prachem, vlhkostí, přímým slunečním zářením a extrém-

ními teplotami.
•	Na přístroj nesedejte! Nepokládejte na něj také žádné těžké předměty. Tím 

dojde k jeho poškození.
•	K čištění nepoužívejte silné chemikálie ani agresivní nebo abrazivní čisticí 

prostředky.

Nabíjení akumulátoru

Aby nedošlo k poškození akumulátoru, je při dodání nabitý pouze na polovinu 
kapacity. Před prvním použitím akumulátor zcela nabijte. 

  M Přístroj můžete vyjmout z držáku za účelem nabití (obr. 5).
1. Připojte nabíjecí zdířku USB-C pomocí nabíjecího kabelu k vhodnému síťové-

mu adaptéru USB a zapojte jej do síťové zásuvky.  
Kontrolka svítí červeně.

Akumulátor je plně nabitý, když kontrolka svítí zeleně. 
2. Poté odpojte síťový adaptér ze zásuvky a odpojte nabíjecí kabel.
Doba nabíjení v případě vybitého akumulátoru je přibližně 1 hodinu.  
Doba provozu při plně nabitém akumulátoru je cca 3 hodiny.

• �Pokud kontrolka bliká červeně, je akumulátor téměř vybitý a musí se 
nabít.

•	 �Během nabíjení se přístroj nemůže ani nesmí používat.
•	 �Akumulátor nabíjejte při teplotách mezi +10 a +40 °C.
•	Kapacita akumulátoru vydrží nejdéle při normální pokojové teplotě. Čím nižší 

je okolní teplota, tím více se zkracuje doba provozu. 

•	Abyste zachovali plnou kapacitu akumulátoru co možno nejdéle, nabíjejte aku-
mulátor každé tři měsíce do plné kapacity, i když se nepoužívá. Kapacita aku-
mulátoru vydrží nejdéle při normální pokojové teplotě. Čím nižší je teplota, tím 
více se zkracuje doba provozu.

Použití

Korektor držení těla můžete nosit pod oblečením nebo přes oblečení. 
1. Smyčky na paže nastavte tak, aby přístroj těsně přiléhal k tělu, ale neškrtil 

Vaše ramena.

2. Pro zapnutí přístroje podržte vypínač  stisknutý, až přístroj 4x zavibruje. 
Kontrolka svítí modrobíle. 

Jakmile nyní předkloníte tělo o více než 25° dopředu, reaguje přístroj opakova-
nými krátkými vibracemi, dokud se opět nenarovnáte.
Indikátor vedle kontrolky zároveň počítá, jak často přístroj reagoval. Při vypnutí 
je tento počet vymazán a při opětovném zapnutí se spustí od nuly.

  M Pro vypnutí přístroje podržte vypínač  stisknutý. 

Ošetřování

POKYN – věcné škody
•	 Neponořujte přístroj do vody ani jiných kapalin.
•	 K čištění nepoužívejte silné chemikálie ani agresivní nebo abrazivní 

čisticí prostředky.

  M Před čištěním odpojte přístroj od napájení.
  M V případě potřeby otřete přístroj mírně navlhčeným hadříkem. Popruhy 
můžete prát ručně ve vlažné vodě. Poté je nechte uschnout na vzduchu. 
Nepokládejte je na topení!

Likvidace

Výrobek, jeho obal a vestavěný akumulátor byly vyrobeny z cenných recyklova-
telných materiálů. Recyklace snižuje množství odpadu a chrání životní prostředí. 
Obal roztřiďte a zlikvidujte. Využijte místních možností ke sběru papíru, 
 lepenky a lehkých obalů.

�Přístroje, baterie a akumulátory označené tímto symbolem se 
nesmí vyhazovat do domovního odpadu! 
Staré přístroje jste ze zákona povinni likvidovat samostatně, oddě-
leně od domovního odpadu. Elektrická zařízení obsahují nebezpeč-
né látky. 

Ty mohou při neodborném skladování a likvidaci škodit zdraví a životnímu pro-
středí. Informace o sběrných místech, na kterých bezplatně přijímají staré pří-
stroje, získáte u obecní nebo městské správy. Vybité baterie a akumulátory musí 
být odevzdány ve sběrně určené obecní nebo městskou správou nebo ve specia-
lizované prodejně, ve které se prodávají baterie. Kontakty lithiových baterií/aku-
mulátorů před likvidací zalepte.
Pozor! Tento přístroj obsahuje akumulátor, který je z bezpečnostních důvodů 
pevně vestavěný ve výrobku a není jej možné vyjmout, aniž byste zničili plášť 
výrobku. Neodborná demontáž představuje bezpečnostní riziko. Proto přístroj 
odevzdejte neotevřený na sběrném místě, které odborně zlikviduje přístroj 
i akumulátor.

Technické parametry

Model:				    727 231
Akumulátor: 			   lithium-polymerový, 3,7 V , 150 mAh  
						      (symbol  označuje stejnosměrný proud)

						      Jmenovitá energie: 0,55 Wh 
						      (testováno podle UN 38.3)
Doba nabíjení:			   cca 1 hodina
Max. doba provozu:		�  cca 3 hodiny 
Příkon:				    DC 5 V / 1,0 A (SELV)
Jmenovitý výkon:		  2,5 W
Spotřeba el. energie  
ve vypnutém stavu:		  0,3 W

Třída ochrany:			   III  
Síťový adaptér  
(není součástí balení): 
	 Vstup: 				    AC 100–240 V 50/60 Hz 
	 Výstup:				    DC 5 V 1,0 A
Okolní teplota:			   +10 až +40 °C

Další informace o použitém akumulátoru:
Výrobce:		�  Dongguan Xintongda Electronic Technology Co., Ltd. 

No. 31, Renmin Road, Qinghuitou Town, Tangxia Town, 
Dongguan City, Guangdong Province, Room 401, PR China

E-mail:		  2682104208@qq.com 
Model:		  402030-150 3,7 V 150 mAh
Datum výroby:	 2025/10 
Vyrobeno v:	 Číně

Číslo výrobku: 727 231

www.tchibo.cz/navody

Výrobce: 
Commaxx BV, Wiebachstraat 37, 6466 NG Kerkrade, The Netherlands 
(Nizozemsko)


