?Tclu’lm’ Set na vyrobu masla

(e Informace o vyrobku a recept

DuleZité pokyny

- Miska do vodni lazné je vhodnd vedle
roztavani pevnych tuku, polev a oko-
lady také k pripravé citlivych omacek
ve vodni |azni.

- Dbejte na to, aby se miska do vodni
|azné nenachdzela ve vodni [azni celd.
Horka tekutina by mohla vykypét
a opafit Vas. Dbejte na to, aby byl
v hrnci na vareni vidy dostatek vody.
Pokud ne, vodu dolijte.

- Silikonové formy na maslo jsou
vhodné k pouzivani v chladni¢ce nebo
mraznicce. Silikonové formy na méslo
jsou vhodné pro teploty od - 20 °C do
+200 °C.

- KdyZ budete v misce do vodni [dzné
ohfivat potraviny ve vodni lazni, doty-
kejte se rukojeti pouze v kuchynskych
rukavicich apod. Hrozi nebezpeci
popéleni!

- Pfed prvnim pouzitim a po kazdém
dal$im pouZiti misku do vodni ldzné
a silikonové formy na méslo umyjte
horkou vodou a trochou prostredku
na myti nddobi. Nepouzivejte ostré
Cistici prostfedky ani abrazivni
houbicky.

- Miska do vodni 1azné a silikonové
formy na méslo jsou vhodné do mycky
nadob. Silikonové formy na maslo
nepokladejte vSak pfimo nad topné
tyce.

- Potraviny s intenzivni vlastni barvou
(napf. rajCatovy protlak) mohou zpQ-
sobit zbarveni povrchu silikonovych
forem na méslo. Toto zabarveni viak
neni zdravi Skodlivé ani nijak neovliv-
fuje kvalitu nebo funkci silikonovych
forem na méslo.
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Recept na (slané) veganské maslo

Prisady na dva kusy masla
acca2s0g

+150 ml rostlinného miéka
(napt. neslazené sojové mléko, ovesné
mléko apod.)

+7,5 ml jable¢ného octa
+270 g neutralniho kokosového tuku
-30 ml olivového oleje
-2 probiotické kapsle
(k dostani v drogerii nebo Iékarné)

+15 g sojového lecitinu
(k dostani v drogerii nebo Iékarné)

- Volitelné: 4,5 g jemné mofrské soli
Probiotika propdjci maslu typic-
kou, lehce nakyslou chut. Sojovy

lecitin slouzi jako emulgator, aby se

rostlinné mléko spojilo s tukem.

Pomiicky

- miska do vodni 1dzné

- 2x silikonové formy na maslo

- stojanovy mixér

Priprava

1. Smichame mléko s jablecnym octem
a nechdme cca 5 minut odpocinout.

2. Béhem této doby rozpustime koko-
sovy tuk v misce ve vodnf ldzni.

3.Smés rostlinného mléka a jablecné-
ho octa, rozpustény kokosovy tuk,
olivovy olej, probioticky prasek
z kapsli a sojovy lecitin ddme do
mixéru.
VSechny pfisady mixujeme na nej-
vy$§i stupeni po dobu cca 3-5 minut,
dokud nevznikne homogenni hmota.

4. Pro slané maslo nyni pfidéme
mofskou stil a kratce mixujeme.

5. Poté rychle a rovnomérné napinime
silikonové formy a déme na
cca 1 hodinu do mraznicky.

6. Méslové kusy uvolnime z forem
a uchovavame v chladnicce
(napr. v déze na maslo nebo
zabalené do svacinového papiru).

V chladni¢ce vydrzi maslo Cerstvé
nékolik tydnt. Pri uschovani v mraznicce
vydrzi méslo Cerstvé nékolik mésicd.
Tip

Pro typickou barvu masla Ize pridat
$petku kurkumy nebo trosku mrkvové
stavy.

Maslo miiZete také ochutit cibuli,
¢esnekem, pepfem, kofenim, kirou

7 bio citrénu, suSenymi rajcaty,
rajCatovym protlakem apod.



